








e 1958-1980 CORTICOIDES DE SEGUNDA GENERACION

(modificacion de la hidrocortisona-Aumento en la
potencia-Halogenizacion)

e 1958 . Halogenizacion del acetonide de
triamcinolona
* 1959 : Doble enlace en anillo A - prednisolona

e fluorometalona
e fluorandrenolona






Corticoides topicos <« Cortisol
(Hidrocortisona)

Actividad / \ Actividad

glucocorticoide mineralocorticoide

Efectos

AE R BT

Antinflamatorios Vasoconstrictor Inmunosupresor Antiproliferativo

Nuevos ccmpuestos

Mejorar Disminuir
potencia efectos secundarios
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CRITERIOS DE SELECCION DEL GC
ADECUADO

1) Vehiculo:
e Unguentos
e Cremas
e Soluciones, geles y sprays

II) Naturaleza de la lesion cutanea a tratar
e | esiones cutaneas finas
e L esiones cronicas

lII) Localizacion de la dermatosis
» Cara y areas intertriginosas
 Las lesiones en areas cutaneas con un grueso estrato cor




CRITERIOS DE SELECCION DEL GC
ADECUADO

V) Extension de la superficie corporal en la que va a ser aplicado ¢
corticoide
Para las areas amplias se deben tratar con GC de baja o0 mediana
potencia
V) Edad
NInos y anciano.
VI) Duracion del tratamiento
« GC topico de muy alta potencia no debe exceder de 3
semanas.
GC de mediana y alta potencia rara vez producen efectos
adversos por 3 meses 0 menos.
Los efectos adversos son raros con los preparados de baja
potencia
El GC tépico debe ser descontinuado cuando la dermatosig
se ha resuelto
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POTENCIA DEL ESTEROIDE

ALTA POTENCIA Piel gruesa, liguenificada y dermatosi

hipertroficas. Evitar en ninos

MODERADA POTENCIA

Uso mejor en piel sin pelo. Evitar en

BAJA POTENCIA

Piel delgada, areas humedas y de fle
Indicado en ninos







AGENTES ANTIMICROBIANOS QUE SE
COMBINAN CON LOS CORTICOSTEROIDES

Antibacterianos
Neomicina
Tetraciclina
Gentamicina
Fusidato de sodio
Framicetina
Polimixina
Bacitracina
Clorhexidina

Clioquinol

Antimicoticos
Nistatina
Miconazol

Clotrimazol




ERRORES MAS FRECUENTES EN EL USO DE
GC TOPICOS

 Diagnostico incorrecto de la dermatosis
» Condicion no respondedora a esteroides
e Seleccion de potencia inapropiada

 Seleccion de vehiculo inapropiac

 Prescripcion de cantidad incorrecta

» Uso continuo de GC topico por un tiempo prolongado
e Falla en el reconocimeinto de efctos adversos
e Sobreuso de la oclusion

» Elevada potencia en relacion al area de piel tratada
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