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• 1958-1980 CORTICOIDES DE SEGUNDA GENERACION
(modificación de la hidrocortisona-Aumento en la 
potencia-Halogenización)

��������

• 1958 : Halogenización del acetonide de 
triamcinolona

• 1959 : Doble enlace en anillo A - prednisolona
• fluorometalona
• fluorandrenolona
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Cortisol
(Hidrocortisona)

Corticoides topicos

Actividad
glucocorticoide

Actividad
mineralocorticoide

EfectosPiel

Antinflamatorios    Vasoconstrictor    Inmunosupresor    Antiproliferativo

Nuevos compuestos

Mejorar
potencia

Disminuir
efectos secundarios
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I) Vehículo: 
• Ungüentos 
• Cremas 
• Soluciones, geles y sprays

II) Naturaleza de la lesión cutánea a tratar:

CRITERIOS DE SELECCIÓN DEL GC 
ADECUADO

II) Naturaleza de la lesión cutánea a tratar:
• Lesiones cutáneas finas 
• Lesiones crónicas

III) Localización de la dermatosis
• Cara y áreas intertriginosas
• Las lesiones en áreas cutáneas con un grueso estrato corneo



IV) Extensión de la superficie corporal en la que va a ser aplicado el 
corticoide
Para las áreas amplias se deben tratar con GC de baja o mediana 
potencia
V) Edad

Niños y ancianos

CRITERIOS DE SELECCIÓN DEL GC 
ADECUADO

Niños y ancianos
VI) Duración del tratamiento

• GC tópico de muy alta potencia no debe exceder de 3 
semanas.
• GC de mediana y alta potencia rara vez producen efectos 
adversos por 3 meses o menos. 
• Los efectos adversos son raros con los preparados de baja 
potencia. 
• El GC tópico debe ser descontinuado cuando la dermatosis 
se ha resuelto.
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POTENCIA DEL ESTEROIDE

ALTA POTENCIA Piel gruesa, liquenificada y dermatosis 

hipertroficas.  Evitar en niños

MODERADA POTENCIAMODERADA POTENCIA

Uso mejor en piel sin pelo. Evitar en      
niños 

BAJA POTENCIA 

Piel delgada, áreas húmedas y de flexión 
. Indicado en niños
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AGENTES ANTIMICROBIANOS QUE SE 
COMBINAN CON LOS CORTICOSTEROIDES

Antibacterianos

Neomicina

Tetraciclina

Gentamicina

Antimicóticos

Nistatina

Miconazol

Clotrimazol

Fusidato de sodio

Framicetina

Polimixina

Bacitracina

Clorhexidina

Clioquinol



ERRORES MAS FRECUENTES EN EL USO DE 
GC TOPICOS

• Diagnostico incorrecto de la dermatosis

• Condición no respondedora a esteroides

• Selección de potencia inapropiada

• Selección de vehiculo inapropiado• Selección de vehiculo inapropiado

• Prescripción de cantidad incorrecta

• Uso continuo de GC topico por un tiempo prolongado

• Falla en el reconocimeinto de efctos adversos

• Sobreuso de la oclusión

• Elevada potencia en relación al área de piel tratada
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