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ALOPECIA ANDROGENETICA

¢, ENFERMEDAD O PROCESO FISIOLOGICO?
Proceso Fisiologico
Genéticamente Determinado
Expresion Variable

Hombres y Mujeres

Modulado por los Andrégenos

Conflicto Psicologico




FUNCIONES DEL PELO

Biologicamente no es Vital

Psicologicamente es muy Importante
Rasgo de Exhibicion Social

Corona de Gloria para La Mujer
Simbolo de Masculinidad en el Hombre
El Exceso Puede Ser Antisocial

La Falta Puede Ser Desastrosa




ALOPECIA ANDROGENETICA
ANTECEDENTES

Aristoteles : eunucos no calvos
Hamilton 1942 Androgenos — Foliculo Piloso
Hombres Despues de La Pubertad

54 9% Historia Familiar de AGA

Herencia A.D., Poligénica ?7??

Expresion y Penetrancia Variable




ALOPECIA ANDROGENETICA

ANTECEDEN

ES

¢, Por qué se Produce La Calvicie?

Por Accion de la DHT

Metabolito Activo de
la Testosterona

30 Veces mas Potente

Modulado por la Accidn
de la 5-AR




Actividad de la 5 a-Reductasa en
hombres

TYPEI  ~  TYPEI

Scalp Hair follicle

Sebaceous glands Beard

Chest skin

Chest / back skin .
Liver

Seminal vesicles
Sweat gland

Liver . N Prostate
Kidney Testis/epididymis

Adrenal gland
Foreskin/scrotum




Mecanismo de accion de los
androaenos

a Cell
. membrane

abolic
acts




Accion de los androgenos en los
foliculos

Vello : Corto, fino, I T o DHT Pelo term_inal :Largo,
hipopigmentados > grueso pigmentado

Pelo term_lnal : Ia&go DHT l Miniaturizado pelo:
Grueso,pigmentado . corto, fino,hipopigmenta
» do




Minoxidil

Hombres
2.294
11-1V
18-50 anos (3%)
Recrecimiento a los 4-6 meses
Estabilidad al ano
5% crecimiento denso
25-30% crecimiento moderado
Al descontinuar: péerdida a los 3- 4 meses




Minoxidil

Toxicidad
Minima
Dermatitis alérgica < 1%
Foliculitis 3-5%
Pelo en frente, mejillas
Transferencia ?
Diseminacion ?




ALOPECIA ANDROGENETICA
¢, COMO ACTUA LA DHT?

Degenera el Foliculo Piloso en

Forma Progresiva
Adelgaza xﬂ

Despigmenta

Miniaturiza




ALOPECIA ANDROGENETICA

Se Investigaron mas de 30,000
Moléculas

Finasteride

Inhibe la Accidn de la 5-AR en el
Pelo

Evita La Formacidon de DHT

No Modifica Niveles de Testosterona




ALOPECIA ANDROGENETICA
MATERIAL Y METODO

~ Estudio Doble Ciego, Controlado Con
Placebo

~ Finasteride 1 mg/dia V.O.

— Grupo USA

~ Internacional Multicéntrico ( 20 Paises)
— 1553 Pacientes (F= 779/ P=774)

~ Latino América 20 Pacientes

~ 5 Anos




ALOPECIA ANDROGENETICA
FINASTERIDE - EFICACIA

Hombres Sanos
18 - 41 Anos De Edad Conteo de Pelos

AGA Grado Il v -V (N-H) Autoevaluacion

Adaptado de Norwood
Male Pattern Baldness:
Classificacion e incidencia

South Med J 1975;68 (11): 1359-1365




ALOPECIA ANDROGENETICA
FINASTERIDE - EFICACIA

Macrofotografia (# pelos)

Fotografia Global
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FINASTERIDE - SEGURIDAD




ALOPECIA ANDROGENETICA
FINASTERIDE - SEGURIDAD



Estudios Fase I
Diseno del Estudio










FINASTERIDE
1.553 hombres



Productos aprobados por la FDA



FDA



Interaccion



FINASTERIDE

Excrecion
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FINASTERIDE - CONCLUSIONES



J Eur Acad Dermatol Venereol 1999
May;12(3):205-14 Related Articles, Books, LinkOut
Tosti A, Camacho-Martinez F, Dawber R

CONCLUSION: Pacientes
con AGA deben ser informados de su condicion usando el
finasteride correctamente disminuye la progresion y reversa
la miniaturizacion en pacientes con poca a mediana AGA.



J Am Acad Dermatol 1998 Oct;39(4 Pt 1):578-89
Kaufman KD, Olsen EA, Whiting D, Savin R, DeVillezR
Bergfeld W, Price VH, Van Neste D, Roberts JL, Hord insky

M, Shapiro J, Binkowitz B, Gormley GJ



J Am Acad Dermatol 1998 Oct;39(4 Pt 1):578-89
Kaufman KD, Olsen EA, Whiting D, Savin R, DeVillezR
Bergfeld W, Price VH, Van Neste D, Roberts JL, Hord insky

M, Shapiro J, Binkowitz B, Gormley GJ



hair 0SS

* Risks of prostate cancer



Finasteride: potential risk of male breast cancer.
2009;3(5):3-4.
http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/ Drug



Finasteride y el feto



Halir loss

« DUTASTERIDE



Comparison of clinical trials with finasteride and
dutasteride.

Rev Urol. 2004;6 Suppl 9:531-9 .



Dutasteride improves male pattern hair loss in a
randomized study in identical twins



Otros aparatos que se afirman
estimulan el crecimiento del pelo



Productos patentados pero en fase de
Investigacion y refinamiento



Nuevas Perspectivas



Agentes que estan en fase de
estudio clinico por la FDA






