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UUññasas

üüProtecciProteccióónn
üüBellezaBelleza
üüClase socialClase social--econeconóómicamica
üüHigieneHigiene
üüSensaciSensacióón de fuerza del tacton de fuerza del tacto
üüDestreza manualDestreza manual
üüRascadoRascado
üüDefensa fDefensa fíísicasica
üüLocomociLocomocióónn





UUññas y Enfermedades as y Enfermedades 
DermatolDermatolóógicasgicas

üüPsoriasisPsoriasis
üüLiquen PlanoLiquen Plano
üüDarierDarier
üüAlopecia Alopecia AreataAreata
üüLupus EritematosoLupus Eritematoso
üüDermatomiositisDermatomiositis
üüEsclerodermiaEsclerodermia
üüEnfermedades ampollaresEnfermedades ampollares
üüHansenHansen



LeuconiquiaLeuconiquia

üüCongCongéénitanita
üüEndEndóógenagena
üüParcialParcial
üüEstriadaEstriada
üüUna o varias uUna o varias uññasas

üüAdquiridaAdquirida
üüExExóógenagena
üüTotalTotal
üüPuntataPuntata



LeuconiquiaLeuconiquia

üüTraumasTraumas
üüAlopecia Alopecia AreataAreata
üüAnemiaAnemia
üüCirrosisCirrosis
üüClorhidrato de emetinaClorhidrato de emetina
üüHongosHongos
üüHodgkinHodgkin



LeuconiquiaLeuconiquia

üüHipoalbuminemiaHipoalbuminemia
üüHipocalcemiaHipocalcemia
üüMalariaMalaria
üüPelagraPelagra
üüDeficiencia de ZincDeficiencia de Zinc









OnicolisisOnicolisis

Psoriasis,traumas, infecciones bacterianas
Enfermedades ampollares, farmacodermias

Enfermedades tiroideas



PsoriasisPsoriasis



PsoriasisPsoriasis



PsoriasisPsoriasis



PsoriasisPsoriasis



Alopecia areataAlopecia areata
tras. Unguealtras. Ungueal







LiquenLiquen PlanoPlano



LiquenLiquen PlanoPlano



Liquen planoLiquen plano



LPLP



PorfiriaPorfiria CutCutááneanea TardaTarda



PCTPCT



EpidermolisisEpidermolisis BulosaBulosa



PaquioniquiaPaquioniquia CongCongéénitanita



PaquioniquiaPaquioniquia CongCongéénitanita





ESCLEROSIS  TUBEROSA











HansenHansen



HansenHansen



ReumatolReumatolóógicasgicas

üüArtritis ReumatoideArtritis Reumatoide

EstriasEstrias Longitudinales acentuadasLongitudinales acentuadas
Hemorragias en astillaHemorragias en astilla
Lesiones Lesiones vascvasc. . PeriunguealesPeriungueales (L. de (L. de BywaterBywater))





ReumatolReumatolóógicasgicas

üüLES LES –– DermatomiositisDermatomiositis

Eritema, Hiperqueratosis, Eritema, Hiperqueratosis, telangectasiastelangectasias
LLúúnula roja, dedos nula roja, dedos hipocraticoshipocraticos, , pittingpitting, , 

onicolisisonicolisis
UrowizUrowiz LES LES ++ Cambios UnguealesCambios Ungueales

Alta Incidencia de Alta Incidencia de RaynaudRaynaud
Ulceras Ulceras MembMemb. Mucosas. Mucosas



CriteriosCriterios LES LES 
AsociaciAsociacióónn Americana de Americana de ReumatologReumatologííaa

üüEritemaEritema malarmalar
üüRash Rash discoidediscoide (LECC)(LECC)
üüFotosensibilidadFotosensibilidad
üüUlcerasUlceras oralesorales
üüArtritisArtritis (2 (2 óó mmáás s articulacionesarticulaciones))
üüSerositisSerositis ((pleuritis/pericarditispleuritis/pericarditis))
üüRenalesRenales
üüNeurolNeurolóógicosgicos

üHematológicos:
ü Anemia hemolítica+reticulocitosis
ü Leucopenia/ linfopenia
ü Trombocitopenia

üüHematolHematolóógicosgicos::
üü Anemia Anemia hemolhemolíítica+reticulocitosistica+reticulocitosis
üü Leucopenia/ Leucopenia/ linfopenialinfopenia
üü TrombocitopeniaTrombocitopenia

üSeroinmunológicos:
ü Células LE/ Anti Sm/ Anti DNA
ü VDRL+

üüSeroinmunolSeroinmunolóógicosgicos::
üü CCéélulaslulas LE/ Anti Sm/ Anti DNALE/ Anti Sm/ Anti DNA
üü VDRL+VDRL+

ü AANüü AANAAN









INMUNOFLUORESCENCIA DIRECTAINMUNOFLUORESCENCIA DIRECTA
Test de banda lúpica (+) : Ig G, IgM, C3 Test de banda lúpica (+) : Ig G, IgM, C3 



EsclerodermiaEsclerodermia

üüLesiones isquLesiones isquéémicas micas periunguealesperiungueales y y 
úúlceraslceras
üüGangrena DistalGangrena Distal
üüParoniquia Paroniquia –– OnicolisisOnicolisis
üüPterigyumPterigyum Unguis  inversoUnguis  inverso
üüUUñña en pico de loro: a en pico de loro: producida por la producida por la 

severa atrofia del TCS por severa atrofia del TCS por acroesclerosisacroesclerosis
severa severa 







Dedos en palillo de tamborDedos en palillo de tambor

üüCon CianosisCon Cianosis
üü >> En manosEn manos
üüCianosis Cianosis >> derechaderecha
üüCianosis Cianosis << Izq. y pies Izq. y pies 
üü Puntas dedos rojasPuntas dedos rojas

èè EnfEnf. . CardCard. Congestiva. Congestiva
èè Transp. De grandes Transp. De grandes 

vasosvasos
èè CoartaciCoartacióón  an  aóórticartica
èè HipertensiHipertensióón pulmonarn pulmonar
èè ShuntShunt de derecha de derecha –– izq.izq.





AcropaquiaAcropaquia

üü 406 AC                       406 AC                       HipHipóócratescrates

Edema + derrame Edema + derrame pulmpulm..
Signo de cronicidadSigno de cronicidad

Hay acumulaciHay acumulacióón de agua, el n de agua, el pacpac. Tiene fiebre . Tiene fiebre 
y tos, y tos, respresp. Acelerada, los pies edematosos, las . Acelerada, los pies edematosos, las 
uuññas aparecen curvadasas aparecen curvadas

Lyons Lyons –– PetrucelliPetrucelli
Historia de la medicinaHistoria de la medicina
Ed. Ed. DoymaDoyma



üüUUññas convexasas convexas

üüUUññas Convexas + Abombamiento distal del as Convexas + Abombamiento distal del 
dedodedo

üü AcropaquiaAcropaquia AKROSAKROS lo mas extremolo mas extremo
PACHYPACHY´́SS gruesogrueso

Dedos hipocrDedos hipocrááticos, en palillo de tambor, ticos, en palillo de tambor, disacromeliadisacromelia

èè en vidrio de reloj, en en vidrio de reloj, en 
pico de loro, en cabeza pico de loro, en cabeza 
de serpientede serpiente



StoneStone

üüDedos hipocrDedos hipocrááticosticos

üüOsteoartropatOsteoartropatííaa hipertrhipertróóficafica

üüPaquidermoperiostosisPaquidermoperiostosis

Stone OJ: Stone OJ: SpooneSpoone nailsnails andand ClubbingClubbing
SignificanceSignificance andand MechamismMechamism. Cutis 16:235; 1975. Cutis 16:235; 1975







Dedos en palillo de tamborDedos en palillo de tambor
““AcropaquiaAcropaquia””

üüAumenta la curvatura        lAumenta la curvatura        láámina unguealmina ungueal
üüHipertrHipertróófiafia de partes blandas de partes blandas 

digitodistalesdigitodistales
üüHiperplasia del tejido Hiperplasia del tejido fibrovascularfibrovascular
üüCianosis local      60%Cianosis local      60%



OsteoartropatiaOsteoartropatia HipertrHipertróófica fica 
PulmonarPulmonar

(Sind. Marie (Sind. Marie –– Bamberger)Bamberger)

üüAbombamiento de los dedosAbombamiento de los dedos

üüFormaciFormacióón de nuevo hueso por el periostio n de nuevo hueso por el periostio 





RenalesRenales

üüUUññas as ““Mitad y MitadMitad y Mitad””
((BeanBean 1963)1963)

üüLLííneas de neas de MuehrckeMuehrcke (1956)(1956)
üüBandas blancas Bandas blancas hipoalbuminhipoalbuminéémicasmicas

üüSind. NefrSind. Nefróóticotico







LLííneas de neas de MuerhckeMuerhcke

üüBandas blancas transversasBandas blancas transversas
üüPor parejas separadas de espacio normalPor parejas separadas de espacio normal
üüNo cambia de lugarNo cambia de lugar
üüHipoalbuminemiaHipoalbuminemia





Bandas blancas transversalesBandas blancas transversales

üüMees          1919Mees          1919
üüUnicasUnicas o mo múúltiplesltiples
üüMismo lugar en c/uMismo lugar en c/uññaa
üüCrece con la lCrece con la láámina unguealmina ungueal
üü IntoxicaciIntoxicacióón por n por arsenicoarsenico, CO2, Alt. , CO2, Alt. 

Cardiaca, Cardiaca, quimioterapquimioterapééuticosuticos, lepra, , lepra, intoxintox. . 
Por talioPor talio







GastrointestinalesGastrointestinales

üüLLúúnulas azulesnulas azules
üüDegeneraciDegeneracióón n hepatolenticularhepatolenticular ((EnfEnf. De . De 

Wilson)Wilson)
üüUUññas de Terryas de Terry
üüCirrosis (Banda onicodCirrosis (Banda onicodéérmica)rmica)

üüBandas Pigmentadas LinealesBandas Pigmentadas Lineales
üüSind. De Sind. De PeutzPeutz--JegherJegher
üüSind. De Sind. De CronckiteCronckite -- CanadCanadáá







Cardiovascular Cardiovascular -- HematolHematolóógicosgicos

üüLLúúnulas Rojasnulas Rojas
üüTerry (1954)      Terry (1954)      I.C.CI.C.C..
üüHemorragias en Astilla     Hemorragias en Astilla     EndEnd. Bact.Sub. Bact.Sub--

agudaaguda

üüDedos en palillo de tambor      Dedos en palillo de tambor      
Enf.cardiopulmonarEnf.cardiopulmonar







PulmonarPulmonar

üü SindromeSindrome de las ude las uññas amarillasas amarillas
üü TBC, Asma, BronquiectasiasTBC, Asma, Bronquiectasias
üü EnfEnf. . PulmPulm. . ObstObst. Cr. Cróónicanica

üü Componentes mayoresComponentes mayores
üü Problemas Problemas respitaroriosrespitarorios
üü UUññas amarillasas amarillas
üü LinfedemaLinfedema

StosickStosick N, N, KlausKlaus Peter p., et alPeter p., et al
J.AmJ.Am, Acad. , Acad. DermatDermat. 1993; 28:792. 1993; 28:792--44





MetabMetabóólicaslicas
üüDiabetesDiabetes

üü TiroidesTiroides

üü EnfEnf. Adrenal. Adrenal
üü ParatiroidesParatiroides
üü AcromegaliaAcromegalia

èè Aumenta Incidencia Aumenta Incidencia 
OnicomicosisOnicomicosis

UUññas pies amarillas, rojas, as pies amarillas, rojas, 
purppurpúúricasricas

èè AcropaquiaAcropaquia TiroideaTiroidea
OnicolisisOnicolisis –– Hipert.Hipert.

èè PigmentacionPigmentacion unguealungueal
èè Manifestaciones de Manifestaciones de 

HipocalcemiaHipocalcemia
èè MacroniquiaMacroniquia, , CoiloniquiaCoiloniquia











ExExáámenesmenes ComplementariosComplementarios

üüLa La dermatoscopiadermatoscopia puedepuede ser ser úútiltil en  en  
melanoniquiasmelanoniquias..
üüEn En ocasionesocasiones se se debedebe realizarrealizar examenexamen

micolmicolóógicogico
üüRadiografiaRadiografia



Biopsia totalBiopsia total

Cuando se desee examinar todas las Cuando se desee examinar todas las 
partes de la upartes de la uñña,principalmente en a,principalmente en 
enfermedades inflamatorias enfermedades inflamatorias 

Ejm: Liquen plano,psoriasis. lo mejor es Ejm: Liquen plano,psoriasis. lo mejor es 
biopsia longitudinal .biopsia longitudinal .
üü Central :mCentral :méétodo Zaiastodo Zaias
üü Lateral  :mLateral  :méétodo Rondtodo Rondóón Lugon Lugo



Tomado de I peleTomado de I pele
MdoMdo ZaiasZaias..







Cortesia Aldo González



Cortesia Aldo González



Cortesia Aldo González
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