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Los hongos

Han swlo deserstos desde  fa
antighedsd: ya los griegos v loz
romands deserbieron algunas
manifestasciones clinbcas  y,  mas
tarde, al ser dnventado el
microscopia en el siglo XWII
comenad el estudio clentifica de
elbos,

Liag oo som un complego grupao dis
arganismos, caleulindase enire 100
@ 300,000 especies de las cuales |
aproximadaments 100 son paldgenas
para los mamiferss, indectbos,
vegetales ¢ incluso para otros hongos.
Lon los agentes eawsantes de bas
micasis superficiales v profiusdas.
Viven geniralmente en el suele, en el
aire, en deirios vegetales, fnitas
podridas, excretas de animales, apua.
anmmales domssticos ¥ snlvesties, o
bren comviven pacificamente con el
st s,

Las Micosis

San lag infecciome: cavssdas por Los
horgos v boman s moambee de la pane
del organismo  gue  mvasden, por
ejernplo: tiia del cuerpo, i de Tas
uias, i bien del bongae gue b produce:
histaplasmosis,  esporoisicosis, el
Sepin la localecsn pueden ser
superlficiales, subcupdneas o
sigtdmicas.  Las superficiales se
producen por contacto  directo,
mientras que las  subewtineas  se
sdguicren del ambiende, como por
ejemplo en traumatismas
{esporvinicoss). En las sistémicas,
las e poras pendtrun por mhalacitn.
La Mecologia médica, gue os uns rasma
de 1a microbwdoeia, Tue creada por
muchos investigadores en el siglo
XIN. Desde 1989 Whittaker agropd
2 los seres wives en cinod réanos en la
escala biodteaca: Monera, Frotisia,
Fungae, Planiae v Animalia,

Ex. Directo: Hifas abundantes
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cobrcando a bog hongos en el reloe
Fungae,  Delerminsdas  micosis
superficiales v profundas aparecen
Irecueniemente en clerias reglones de
Ia tierra, dande existen Factones
cealdgieas que Tavorecen el
crecimbento del honge e vida
sapriofitica en el medio ambrente. En
olfed  casds, IEClores  pendlicos
itervienen cn la mayor ineidencas de
determmadas micoses, por ejemple
en poblackmes indigenas, como es el
cago de la Tifa mmbricada ¥ en la
enfermiedad de lorge Lobiy.

Las manifestaciones elimeas de lag
micosis - superficiales son muy
comscidas, tamo en su bescalizacion
CHllfmEs, COMmO muocos ¥ cubaneo-
macosa,  Las tidfias aparecen lanto en
fa especie humana como en log
animales, dnicas o en
mecroepidemias ¥ mlcroeprroolias.

T rubrum

Son producidas por  dermatofites
gueratinfilicos, geofilicos, soofileos
o antrapefilices.  Ocourren con s
frecuencia en paises  Lropicales,
Dependiends de la becalizacion,
puesden simular muchas afisce lones.

Ein da sepunda emitad del siglo XX y en
el XXI la prevalencia de las
mizcciones fingwcas ha anmentado
colstantemente, debido al mayor
nmern de paclented
mmunodeprimedes ¥y oa  prawticas
diagndalicas v Lerapéulicas mis
lempramas v agresivas, Foara so estudia
som empleadas  desde: lecmecas
microbwoldeicas convencionales,
contraste de [ase, campo cscurg,
microscopla elecirdneca, deteceion de
anligenas ¥ antcwerpos, hibridacion,
asi coma: PCR, polimaefizsmo en la
lomgitud e los Fragmentos de
resiriecion, andlsis del polimorfismao
en la bongined de los Fragmenios de
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resEriccain de reglones sphiflcadog
P PUR. mdilisis ded polisoetismn
en e conlormoceds de  cadenos
sepcillas de DNA de PEgEInCS
ampliticadis por PUR, andlsie del
polererfismo del D& amplificado
con ehadores arbararde, souihermn
bloming v sensibilidad & los
i fleggscig,

L= ke osis iy eseres son una de los
prnecipales  complicaciomes  gue
pucden aparecer en esfermos
mreesplanisden ¢ iNMUNDEIPRONE-
Cihed. Asssnin, & el doeoando
U porcetnje crechenie de cepn gue
hen dezarrellsds resistemcea
secundario s ks antlingioos

Lo momabided asociada & csias
mlccciotes 5, @ veoes,  muy
clevada. Lo princepal csetenticn
de b mayaris de les infecciones
fingicas InYasores £ Que son
colsddas o microsTganismes
[E L HBTHTL

Cade i se hae peie hincapié en la
emificosion de i levadums v
bongns - fllamentescs & nivel de
eipecie, o cusl es importante pars el
emples de b antifimgecos e los
diszinas especies de LCandida v esto
eurrind  segerdneente  endre s
diferentes especies de Bonges
filamnenioses,

En los alumos ahos se hen
cslamdinende varo #oenics para lo
dstecrin de 1o ressmencid (s il
quE thencm ciena comeiaria oo la
evolueiin climms de los endermas.
Pt 01T parne, Pricheic SEraplaticng
—oonin ] psoode o peolilaxis yode s
tralamientos emplrices- han
: ado combves cpidemsliguons,
o ks que destapan ki Apanchm
@hogue han desarro-
0 '. i u jou

anidiegioes v Ll sesicocsdn de
algunas cipecies sensibdes por oiras
ool Tesistencta inminsece.  Por esto
msamen, cidn Vo2 o5 mis inpename
concer el peritd de sensalidad de las
e ol v 2l cpecing de eochin
de ks antifungicos. Ademnds, desde 1o
adpartfios  de nuevas maolbecalas
antifeggices, ds oole de pacvas
calfalegias terapdancie, b detmosia
de ki resistencia podria sor vilal o la
hora de clegie &lre una y o olra
allEmativa Beraptite o

Lox métndes meleculares de
diagreatice se han empleado para 1o
detzochin iemgann de gran camidad
de mfecoioses vinles, bacicnanas
pamasiianias y ahon ambitn, en s
lingicas. Depide &8 50 alia
capecilloided v sensibalidad, estos
procedimisnies s Eeerarin pocs @
poce en b nating de los latorstonos
climices para complementar la
imlnmacede provenicnne de miétedos
mads comvencotales v, sobine podo,
prarn avesdar e el dingedstco de cases
dudinsns.

Enire  bes avemoes mds inpedianies
esldn el deseiin & somaliis o culares
capeclbzes, unido 4 1s ibenica de la
resciin en caidena de polimernsz
(PR

En of arsensd eerapdatico del passdo
teerid e mpeenuas el yodune de potasio,
el eunal awn se emplea en la
caporoinicosis. Luego aparcce la
grisecfulving, que fue descubieris en
185H, 1o fengioiding, s ssdotencing
B, los preparados sulfswidicos, 1a 5.
fluerociiosing v los denivados

midazalicos pors uso Gploo

(mlcomars], clomimaesl, eccn

“eie).
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Cuerpe asteroide Cromomicosis HP

Tifa ale ln wha  Fimes wwgiuor

Pertnixis x O Albicans

Crenuimicosis Esporolricosis




segun localizacion
omica

estudio realizado en Venezuela, durante los afios 1995 al
vervar la localizacion y el diagnostico clinico y
{ eultivo de las diferentes micosis.
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Casos segun diagnostico
clinico y cultivo micolégico

Para las micosis superficiales, por ser motivo de consulta frecuente,
tanto para médicos no dermatdlogos, como para dermatologos,
debemos insistiv en la realizacion del examen directo v del cultivo
micoldgico, afinde identificar el agente causal y asi orientar mejor
la terapéutica. Los hospitales piblicos y privados requieren del
apaye de un laboratorio de micologia.
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AZOLES

Triazoles

En este grupo tenemos Ketoconazol,
Fluconazol, Itraconazol,
Voriconazol, Posaconazel y
Ravuconazol.

Itraconazol

Es un triazol de amplio espectro, con
accidn frente a dermatofitos,
levaduras y otros mohos. Su
administracion  es exclusivamente
por via oral. Es lipofilico v
queratinofilico con gran afinidad por
los tejidos superficiales como piel,
mucosas y uias, alcanzando niveles
superiores que en el plasma. Después
de finalizada su administracion
permanece en piel y pelos durante 3 a
4 semanas y, en ufias hasta 4 o 6
meses.  Es un fungicida de accion
selectiva sobre el citocromo 450 v
acta a nivel del peréxido de
hidrogeno, se une a las proteinas
plasmaticas en 99%, es altamente
lipofilico ¥ tiene afinidad por
proteinas histicas. Se metabolizaenel
higade, su principal via de excrecién
cutanea es por medio del sudor y la
secrecion sebicea.  También se
excreta por laorina.

Pautas terapéuticas: 200 mg /dia,
administracidn continua.

Pauta intermitente: 200 mg cada 12
horas, durante 1 semana al mes.

El tiempo de administracién varia de
acuerdo a la localizacion y etiologia
de la micosis. Se emplea en:
candidosis, dermatofitosis,
onicomicosis, histoplasmosis,
esporotricosis, aspergilosis.

Las causas de resistencia antifingica
son: mas infecciones sistémicas, uso
de inmunosupresores ¥ citotdxicos, la
pandemia de VIH, infecciones por
hongos emergentes v al hecho de que
no hay pruebas de susceptibilidad en
la gran mayoria de los casos.

El futuro de la micologia médica
depende de varios factores: la
biologia molecular serd quizds el mas
importante, pero la epidemiologia, la
clinica, las técnicas diagnosticas y la
eficacia de los medicamentos serd
siempre lo que margue la pauta en el
progresoy solucion de las micosis.

Tina del pie
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Pitiriasis Versicolor

Tina del cuerpo

-



